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Falta de dinero a fin de afio, soledad y conflictos
familiares inciden en numerosos casos de suicidio

Hasta la fecha,
Carabineros de La
Ligua ha encontrado
44 personas
fallecidas y el 80%
de ellas ha sido por
suicidio

Aungque el dolor que cau-
sa la muerte de algiin ser que-
ride no se puede medir, hay
estadisticas que advierten
que la Provincia de Petorca, y
especialmente la comuna de
La Ligua, enfrenta un fené-
meno preocupante.

Chile es el segundo pafs
con la tasa mds alta de suicido
en Sudamérica, solo superado
por Guyana, Surinam, Uru-
guay y Bolivia, con un indice
de 10,6 suicidios por cada 100
mil habitantes, de acuerdo con
datos de la Organizacién Mun-
dial de la Salud.

La realidad en Provin-
cia de Petorca va en la misma
direccién: sélo el pasado fin
de semana se registraron dos
suicidios, protagonizados por
Juan Alvarado Ponce, en 39
afios, de Cabildo; y Marcelo
Astudillo, de 45, en La Ligua.

De acuerdo a datos pro-
porcionados por la Comisarfa
de Carabineros de La Ligua,
el 2017 las cifras alcanzaron
a 48 personas encontradas sin
vida, entre las que también se
consideran los fallecidos por
causas naturales. Sin embar-
go el atentado contra la vida
propia es lo que alcanza ma-
yor porcentaje de este grupo,
con un 80% del total.

Asflo explicd el comisario
Héctor Pérez, quien detalla
que “personal de Carabine-
ros es el primero que llega
cuando alguien encuentra el
cuerpo de una persona apa-
rentemente sin vida, somos
3uienes iniciamos el proce-

imiento y lo tipificamos ini-
cialmente como hallazgo de
caddver, porque finalmente
la Brigada de Homicidios y el
Servicio Médico Legal corro-
boran las causas de muerte.
Sin embargo, por la informa-
cién preliminar que se logra
recoger de familiares y del
sitio del suceso, la mayorfa de
estas personas corresponden
a suicidios”,

El 2017, entre enero a di-
ciembre la cifra de hallazgos
de cadaveres llegd a 48 a nivel
provincial, liderado por La Li-
gua (27) y Cabildo (13); segui-
das por Zapallar (3), Papudo
(3), dejando en el ultimo lugar
a Petorca (2).

El 2018, de enero a la fe-
cha ya se han registrado 44
hallazgos, considerando que
al menos el 80% de ellos co-
rresponden a suicidios. Nue-
vamente lo lidera La Ligua,
aunque con 15 casos; seguida

de Cabildo, con 10; Zapallar,

9; Papudo, 7; y Petorca 3.
MEDIDAS DE
PREVENCION

Karina Cirdenas Septilve-
da, psicéloga clinica y profesio-
nal del Equipo de Salud Am-
bulatorio de Adultos (ESMA)
del Servicio de Salud, explica
que Cabildo el afio 2015 lideré
la tasa nacional de suicidios.

A razén de ello, el Servicio
de Salud Vifia del Mar - Qui-
llota instruyé la creacién de
una mesa de prevencién de
suicidios en dicha comuna,
donde ella participa, la que
es canalizada por el Hospi-
tal Hugo Méll y cuenta con la
participacién de profesionales
del programa de Salud Mental
APS, Casa de Acogida Munici-
pal, que trabaja con las familias

Ciirdlenas, psiodloga: “Se debe

Karina

Héclor Pérez, comisario de La
Ligua: “Ya van 44 hallazgos en Ia
provincia”,
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después que han sufrido la
pérdida de un familiar debido
a un suicido,

A esa labor se suma el Pro-
grama de Preparacién Focali-
zada de Sename, Bienestar Es-
tudiantil de la Municipalidad
Cabildo, y el Programa Ambu-
latorio Intensivo’ Comunitario
de Rehabilitacién de Consumo
de Alcohol y Drogas.

“Como Mesa hemos he-
cho muchas actividades de
prevencién del suicidio en la
comuna, visitando colegios,
realizando charlas con pro-
fesionales, alumnos y apode-
rados y este afio abarcamos la
zona rural. Pero debido a los
altos ndices, especialmente
en La Ligua, es que surge la
necesidad de proyectarnos
a la provincia. Como meta
queremos trabajar esta mesa
preventiva en todas las comu-
nas, porque sigue siendo muy
tabui. El suicidio es algo de lo
que no se habla mucho en las
familias, y por lo tanto es muy
dificil detectarlo, porque exis-
te poco manejo de informa-
ci6n”, advierte la profesional.

FACTORES
QUE INCIDEN

La psicéloga explica que
el principal factor que incide
en las personas que deciden

uitarse la vida, es el conflicto
familiar, incluso mis que el
consumo de alcohol o drogas.

“Tener una familia con
conflictos graves o problemas
constantes, conlleva a tomar
la decisién del suicidio. Tam-
bién se considera como factor
de riesgo la depresién sin tra-
tamiento. Y, en estas fechas, la
situacién econémica. El estar
con deudas o sin trabajo lleva
a las personas a tomar una
decisién por desesperacién”,
detalla la profesional.

Este tltimo factor se ha
hecho mds frecuente en el
tltimo tiempo, pero existe
otre que también influye: la
soledad, principalmente a los
adultos mayores.

Por este motive, Karina
Cérdenas llamé a abordar

este tema en la familia, per-
diendo el miedo de hablar
del suicidio y la muerte,
penséndolo desde una pers-
pectiva de la educacién y al

prevencién.

darlos mediante el dialogo.
“Hay un rechazo a hablar

La familia debe ser un factor

del suicidio, de la muerte. Son protector de un potencial sui-

temas que no se estdn conver- cida F no un factor de riesgo”,
u

sando. Es importante abor- concluyé.

LICITACION PUBLICA - GOBIERNO DE CHILE
MINISTERIO DE OBRAS PUBLICAS
DIRECCION DE 0BRAS HIDRAULICAS
; PROGRAMA DE AGUA POTABLE RURAL, REGION DE VALPARAISO

FINANCIAMIENTO: GLOSA PRESUPUESTARIA N° 5 PARTIDA N_" 12 DEL_EAPFTULD 02 DEL
PROGRAMA 12 DE LA LEY DE PRESUPUESTOS DEL SECTOR PUBLICO AO 2018 N° 21,053,

Se invita a los Interesados en participar de la Licitacién para la Adquisicién de Derechos de Aprovechamiento de Aguas

Subterréneas, por parte de la Direccidn de Obras Hidrdulicas (D.0.H.) del Ministerio de Obras Piblicas, destinados al

funcionamiento de Sistemas de Agua Potable Rural MOP, Provincia de Petorca, segtin el cuadro siguiente:

CUADRO N° 1.-

RES DOH CAUDAL SECTOR
N . | REGION [ PROVINCIA | COMUNA | REQUERIDO | ACUIFERD ACUIFERD TIPO DE DERECHO
RVE. N
(Vs) (SHAC)
1 |w3se | v |peToRcA [La 1 |Rola 13 saro | Subeineo,Corounth,
Ligua Ligua Pal Permanente y Continuo
tagua
J Rio La Sector 8 La | Subterréneo, Consuntivo,
2 | N°3355 v PETORCA | La Ligua 7 Ugua Ligua Pueblo | P 'y Continuo
Estero Sector Este- | Subterrdneo, Consuntivo,
3 [r3356 v PETORGA | La Ligua 1 Huaquén ro Huaquén | Pe ite y Continuo
Sector 4
Subterraneo, Consuntivo,
4 | N°a3s7 v PETORCA | La Ligua 105 Rio Petorca Hl;mPret?anw Permanente y Continuo
, Sector Este- | Subterrineo, Consuntiva,
5 |Ne3358 v PETORCA | Zapallar 8 Catapilco o Catapiles | P ¥ Continuo
REQUISITOS:

1. Los interasados pueden ser persona natural o juridica.
2. Los interesados deben ser titulares de Derechos de Aprovechamiento de Aguas, debidamente constituidos o re-
conocidos por sentencia judicial, e inscritos en el Registro de Aguas del Conservador de Bienes Ralces respectivo,
3. Los Derechos de Aprovechamiento de Aguas deberan pertenecer a algunos de los acuiferos seialados en el
Cuadro N°1 y deberan ser del tipo indicado en cada caso.
CALENDARIO LICITACION:
1. ENTREGA DE BASES: El retiro de las bases serd p il o por correo electrd
diciembre de 2018 hasta el lunes 7 de enero de 2019, para quienes lo requieran.
Correo Electranico: Se debe solicitar las Bases a claudia.carrasco,d@mop.gov.cl y arturo.amaro@mop.gov.dl;
indicando Nombre, RUT y teléfono del interesado.
Presencial: Los dias miércoles 19 y 26 de diciembre de 2018 y 02 de enero de 2019, entre las 10:00 y 14:00
horas., en Oficina Provincial D.0.H, Petorca, ubicada calle Dr. Victor Diaz N° 1000, La Ligua.
2. PERIODO DE CONSULTAS: Las consultas se efectuaran de manera presencial o por correo electronico,
Correo Electrdnico: Se deben enviar a las direcciones de correo ya indicadas, el lunes 7 y martes 8 de enero de
2019,
Presencial: El lunes 7 y martes 8 de enero de 2019, hasta las 14:00 horas, en Oficina Provincial D.0.H. Petorca,
3. RESPUESTAS Y AGLARAGIONES: Las respuestas se enviardn el midrcales 9 de enero de 2019 alas 17 horas.,
al correo electronico sefialado por el inter X
4. RECEPCIGN Y APERTURA DE OFERTAS: Se efectuara el lunes 14 de enero, a las 10:00 horas, en la Oficina
Provincial D,0.H. de Petorca, en calle Dr. Victor Diaz N° 1000, La Ligua.
PRECIO DE LAS BASES: $ 0,
PRESUPUESTO OFICIAL: Se entregara junto con los antecedentes de Ja Licitacién.

Mayor informacién en los teléfonos: 33 2332333 correo electrénico:

arturo.amaro@mop.gov.ci, clawdia.carrasco.d@mop.gov.cl

ico, desde el lunes 17 de

PEUGEOQT 208

PEUGEOT 2008

$164.900
E:23,17% | CAE:2225%"

PEUGEQT 3008

$199.900 &
CAE:18,10%'§

VOLVIO

LA CUOTA FAMOSA
12 CUOTA ABRIL 2019

COTIZA ASTE.CL

: .ast.cl

WWW,
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